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Nerea, de Sound Sisters:
"Oe falamos de grandes do rock ho

que falar tamen de Janis Joplin®
Por Patty Castro

Sound Sisters son unha banda de rock de Sarria, e os seus compofientes son Nerea Iglesias d voz, Olalla Losada aos teclados, Txema
Wayra a bateria, Tomds Solano d guitarra e Morris Moreno ao baixo. Esta banda naceu no 2020, en plena pandemia, e dende enton
non paran. Os seus directos son explosivos, e a forza e a alegria por compartir co publico é o que lles move. Tiven a sorte de poder

entrevistar a Nerea, a sua vocalista; unha front woman espectacular, que nos vai a contar mais sobre a sua banda.

Ola! Moi boas, Nerea. Grazas
por ter a ben facer a entrevista. O
primeiro que queria preguntarche
é como naceu Sound Sisters.

Moi boas, Patty! Pois nacemos
en plena pandemia, e todo isto su-
puxo un reto. Pero a vantaxe que ti-
flamos é que nos cofieciamos to-
dos grazas a asociacidon Rua da mu-
sica , que acolle a un gran ndmero
de musicos, tendo en conta que Sa-
rria é unha vila relativamente pe-
guena, pero ten unha tradicion mu-
sical moi ampla e forte. N&s tifamos
nese momento 0s Nosos proxectos,
pero durante as festas do San Xoan,
vendo un concerto, achegaronseme
Tommy e Morris e dixéronme que
guerian montar un grupo de rock e
gue querian que eu fose a cantante.
Despois comentaronllo aos outros
dous, ata que fixeron posible que
completasemos a formaciéon os 5
que estamos.

O principio comezamos como un
grupo para tocar e pasalo ben, pois
ao ter o parén da pandemia, mais
gue nada o que queriamos era iso.

Xuntarnos e pasalo ben. Pero a raiz
dos ensaios, o cofiecernos mellor
fixo posible que o tomaramos mais
en serio.

Contanos como foron eses pri-
meiros bolos e a toma de contacto
co publico.

Ao principio os directos foron ra-
ros, no sentido de que a xente tifia
qgue estar sentada, e claro, o noso
grupo non pide un publico sen-
tado nin de cofia; pide saltar, bai-
lar, etc. Foi un pouco baixona, a ver-
dade, pero agora podendo ter o pu-
blico de pé cambia moito a cousa.
E debido a que o grupo ten pouca
traxectoria propiamente, pois leva
pouco tempo activo, pareceunos
xenial poder tocar no Festival do
Noroeste o ano pasado, e iso para
nos foi algo moi importante que nos
impulsou. Ainda asi, pasamolo en
grande igual co publico, estivesen
sentados ou de pé.

Que é o que pretendedes sa-
car para adiante coa vosa proposta
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musical? De que van as vosas le-
tras?

Ao principio, a verdade, come-
zamos sacando versidns das gran-
des lendas do rock: Jimi Hendrix,
Clapton, Janis Joplin... Porque, por
suposto, se falamos de grandes do
rock hai que falar tamén dela. Pero,
ainda que o primeiro que saiu foron
as version, tinamos claro que que-
riamos compoier. A min, persoal-
mente, sempre me atraeu a idea de
compoiier, pero tifialle un pouco de
respeto. Parece que é unha cousa
gue ata que non te pos, pois parece
gue iso non o vas dar feito. Pero
unha vez que comezas coas primei-
ras letras si que a cousa vai moito
mais rodada. Eu, como letrista, no
gue me baseo é na forza e no em-
poderamento de dicir que as mulle-
res estamos aqui por dereito pro-
pio enriba do escenario. Algunhas
letras tefien carga sexual bastante
importante, como xesto reivindica-
tivo; outras son tamén intimistas,
de cousas que me afectan a min, e
de contido social, sobre a decaden-

cia da sociedade.

Falame un pouco do que esta-
des a facer agora mesmo

Pois estamos con bolos e coa
promo do videoclip de “Wild life”,
que saiu este xullo pasado. E un
tema que trata de como marcamos
0 nhoso camino, moitas veces saindo
féra dos limites que nos marca a so-
ciedade. Un camifio que escolle-
mos, porque tal vez non sexa tan
sinxelo, pero que nos fai felices. Ta-
mén andamos a sacar 2 temas mais,
e ensaiando co novo bateria para
afianzar tamén ese son mais duro
gue trae dende a suUa experiencia
no metal. Todos estamos encanta-
dos con este cambio para soar mais
cafieiros.

Pois moitas grazas, Nerea! Un
pracer falar contigo e seguir os vo-
sos pasos. Unha grande e forte
aperta dende Rouco Son e longa
vida a Sound Sisters.

Moitas grazas, Patty, e as lecto-
ras de Rouco Son. Vémonos!
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Xaesta aqui "Dear lion’,

A banda viguesa de metalcore Her Anxiety acaba de presentar o videoclip
de “Dear Lion”, primeiro adianto do seu dlbum No Land in Sight. O disco, gra-
vado por Eloi Pascual e por Oscar “Chichi” dos estudios Mafia, saira finalmente
o dia 18 de novembro da man da coiiecida discografica Art Gates Records. Foi
masterizado por Alex Cappa de Metal Factory Studios.

Para este adianto do album, o quinteto contou co realizador
Henry Menacho e a actriz Ana Diaz para crear un elaborado
videoclip perfecto para acompafiar o seu metalcore, de es-
tilo moderno pero tamén especialmente influenciado polos !
cldsicos do death metal melddico. Nel destaca tamén a coi- :
dada vestimenta da vocalista Aida Anxiety. Xunto a ela, com- '\ "%
pletan a formacién Juan (baixo), Josué (bateria), Rodri e Jorge e
(guitarras), musicos procedentes doutras bandas da escena
como Dysnomia ou Mileth.

A partir do lanzamento de No Land in Sight, a banda co- ;
mezara dar concertos de presentacion do mesmo, que seran \
anunciados axifia a través das suas redes so- E
ciais. A banda xa revelou a través delas a lista
completa de canciéns do traballo, asi como
a portada a cargo de Healthy People Art-
work. As fotos promocionais da banda,
por outra parte, foron realizadas por
Carlos Meira. Ficamos atentos aos se-
guintes pasos do grupo! Se fuches a
algun festival de metal de Galicia
este verdn, seguro que xa viches
algunha das pegatinas ou puas que
repartiron neles.
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A4 = FAMLIACARMAGNDS

"A RETRANCA PERMITE POMER
O FOCO NO QUE ChE {NTERESA
MAiS CUN SORRISO NOS BEi2OS™

Familia Caamagno fundouse na vila de Sigiieiro no 2011 e agora son
unha das bandas de rock en galego mais destacadas do panorama. O
quinteto vén de sacar un novo album, O Mundo Esta Derrotado, do
gue xa nos adiantaran sinxelos que tanto deron que falar como a sua
version do “Xuntos” de Juan Pardo, e van presentalo ao vivo na Sala
Capitol de Compostela. O concerto serad o sabado 29 de outubro e a
banda xa ten prometido unha chea de sorpresas para presentar por
todo o alto o novo traballo. Xusto acaban de gafar o Premio Martin
Cdédax da Musica na categoria de rock, asi que o disco non poderia
chegar en mellor momento.

O grupo ten as suas raices no rock and roll e o power pop mais
clasico, como se poden apreciar especialmente en discos como Fa-
milia Caamagno (2012)ou Hai que Andar cos tempos (2014). Neste
El Mundo Esta Derrotado podemos apreciar a evolucidon do seu son
ao longo dos anos, incorporando novas influencias mais sen mudar a
esencia de sempre. Tratase dun disco breve e conciso, con 8 cancions
e algo mais de 25 minutos de duracién, onde se prima o divertido, o
bailable e o pegadizo. Falamos co seu vocalista, Manuele Caamagno,
para que nos conte mais sobre este momento clave que esta a vivir a

banda.

Como describiriades vos a mu-
sica do novo disco?

Pois unha cousa parecida a
“desde os confins do garage ate o
power pop mais delicado”.

Un dos sinxelos de adianto, a
adaptaciéon do “Xuntos” de Juan
Pardo, totalmente resignificado,
converteuse xa nun dos vosos te-
mas mais recoiiecibles. Se tive-
sedes que versionar algtin outro
clasico da musica galega contem-
poranea, cal seria?

Ui... boa pregunta. Persoal-
mente a min quedoume magoa
de non facer unha versién de An-
durifia, tamén de JP. Eu que sei.
Unha versién que me flipa e me
emociona é “O maio” dos Ami-
gos dos Musicos e outra “Agarda-
rei” de Eladio y Los seres Queri-
dos. Ambalas duas de Luis Emilio
Batallan.

Falando de clasicos, unha das
grandes sorpresas da vosa parti-
cipacion na gala do 25 de xullo da
TVG foi a colaboracién, precisa-

mente en “Xuntos”, de Pili Pam-
pin, que tamén triunfa coas suas
colaboraciéns con Ortiga. Esta de
moda o pop galego madis tradicio-
nal?

Non che sei, iso cadrou un
pouco asi, Chamaronnos para a
gala esa e preguntaron se nos
apetecia tocar con Pili. A verdade
é que foi unha experiencia moi
guai, pero xa esta. O pop galego
estda de moda, sempre que non
moleste moito.

Algunha outra colaboracién
que vos gustaria levar a cabo no
futuro?

No concerto do sabado 29 na
Sala Capitol, presentando o novo
disco, imos facer unhas cantas co-
laboraciéns que van ser maxicas!

Vides de facervos co Premio
Martin Cédax na categoria de
rock, na que tamén foron fina-
listas a banda de rock progresivo
Moura e a stoner Bala. Como ve-
des o momento que esta a atra-
vesar a escena de rock galega?

Manuele Caamagno
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A verdade é que todo o que
sexa musica con guitarras estd a
cousa bastante mal, e se pensa-
mos en musica en galego xa non
che digo... Grupos que canten en
galego e que fagan pop, rock, ga-
rage, indie, hardcore ou punk non
hai moitos. Somos os que somos.

Despois de Xuntos chega-
ron Samurai, Romper Espagna e
Maquina Virtual, cada unha co
seu corrrespondente videoclip.
Cando creades un tema, tedes xa
unha vision de como queredes
que sexa o video ou deixades iso
en mans do voso director de refe-
rencia, Xaime Miranda?

Mantemos unha serie de reu-
niéns con él. Facemos unha “tor-
menta de ideas” desas e intenta-
mos que o video clip ilustre a can-
cion e complete o que nos gus-
taria dicir. Creo que o caso mais
ilustrador é o de “Xuntos”, que co-
bra significado completo co video.

A vosa musica é perfecta para
bailar e para a festa, pero non

falta tampouco a mensaxe nos
vosos temas, moitas veces a tra-
vés da retranca. Como combina-
des estes dous mundos na vosa
musica? Cal é a mensaxe funda-
mental de O Mundo esta Derro-
tado?

Non tomamos case nada moi
en serio, nin sequera a nés mes-
mos. Tampouco nos gusta cando
a xente se pon panfletaria pen-
sando que sabe moito e na maior
parte dos casos, non sabe nada.
Hai moitas maneiras de reivindi-
car e pofier o foco nas cousas que
che preocupan e pofierse serio
probablemente sexa a mais abu-
rrida e a menos efectiva. A re-
tranca permiteche aproximarte
dunha maneira pouco ortodoxa e
pofier o foco no que che interesa
mais sempre cun sorriso nos bei-
zos. Eu que sei... GUstannos moito
os Monty Python.

O disco... O Mundo Esta Derro-
tado é un disco nostélxico, comico
e politico a partes iguais. Un disco
gue nace froito dunha situacion
excepcional, e que mira cunha risa




nerviosa todas esas noticias de in-
flacidns, guerras e cambios clima-
ticos. O disco comeza co “Xuntos”
de Juan Pardo (1987) e remata
con “O dia que Fraga finou” ins-
pirada no “The Day that Tatcher
dies” de Hefner (2000). Polo me-
dio a década dos 90 e as visions
dun futuro distdpico que xa pasou
e que se repite unha e outra vez.

O Mundo Esta Derrotado é o
voso segundo LP despois de Ha-
bia que Intentalo e de varios EPs.
Tinades claro que o voso seguinte
traballo tina que ser un album
longo ou decidistes iso sobre a
marcha?

A verdade é que foi un pouco
sobre a marcha. Vimos que as
cancions estaban quedando ben e
dounos mégoa non facer un longa
duracioén.

Hai uns anos poderia pare-
cer que o concepto de dlbum es-
taba en decadencia en favor do
sinxelo, pero parece estar rexur-
dindo a costume de escoitar os
discos enteiros en plataformas
como Spotify. Vés que preferides,
albumes ou ir sinxelos?

RICUICIONSIOIN
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Pois depende do que
queiras contar. Eu diria
gue agora lanzar sinxelos é
mais rentable para un mu-
sico que meterse de cheo
na creacién dun LP.

A uns dias do Dia de
Todolos Santos, celebra-
redes a presentacion do
novo dlbum na Sala Capi-
tol de Compostela. Xa te-
des anunciado a alglns
dos colaboradores.

Vai haber colabora-
cions moi  especiais...
Véxase Martifio de Gram-
poder e dos The Homens
ou a nosa amiga Guadi Ga-
lego.

A proliferacion dos

& -
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Portada do novo disco

¥

festivais nos ultimos anos
fixo que moitos artistas
tefian mais apartados os
concertos en salas a vella
usanza. Agora toca pre-
sentar disco na Capitol,
pero tamén vides de to-
car en varios dos princi-
pais festis de Galicia. Vos
tedes algunha preferen-
cia entre salas ou festis?
Os festivais son mais
mediaticos, pero a proxi-
midade e a complicidade
que se consigue nunha
sala... iso coidado, eh!

Moitisima sorte no
concerto e moitisimas
grazas polo teu tempo.
Vémonos na Capitol!
Moitas grazas a vos!!!

FAMILIA
CAAMAGNO
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O Ghallaecia Metaltest unird Portugal

e Galicia na Sala Rebu

Strikeback

Capela MortBria

Barbarian Prophecies

W

L %

e

Impulsado polo podcast Ga-
liza Metdlica e o programa radio-
fonico S.0.S Heavy Metal Radio
Show, nace un novo festival de me-
tal na nosa terra: o Ghallaecia Me-
tal Fest, que tera lugar o sabado 26
de novembro na Rebullén, en Mos.
O evento xuntarad a catro bandas
galegas, concretamente Elefan-
tes Mutilados, Barbarian Prophe-
cies, Strikeback e Mileth, con tres
bandas do sur do Rio Mifio, Capela
Mortudria, Pé Roto e The Mighty
Mister Shame. Todo isto presen-
tado por Patty Castro, directora de
Galiza Metdlica, e Filipe Marta, de
S.0.S, co obxectivo de fomentar a
relacion entre as escenas dos dous
paises vecifios.

Como xa vos contaramos nas
nosas paxinas, S.0.S Heavy Me-
tal Radio Show é un programa
de longa traxectoria, nacido en
1986, é que dende hai xa bastante
tempo promociona considerable-
mente o metal de Galicia dende
O seu espazo na emisora Antena
Minho, de Braga. Foi por isto polo
qgueentraron en contacto con Ga-
liza Metalica, un podcast de re-
ciente creacidn a cargo dunha im-
prescindible da escena metaleira
galega, Patty Castro de Mulleres
Galegas Kaferas e ex vocalista
de bandas como Meigha. Ambos

Pé Roto

dn de Mos

programas comezaron a colabo-
rar, unidén que culmina agora coa
organizacién do Ghallaecia Metal-
fest.

No festival confluiran diferen-
tes estilos do metal representa-
dos por alglns dos mellores expo-
fentes das escenas galega e por-
tuguesa, chegados de diferentes
cidades e vilas. O ecléctico me-
tal alternativo de The Mighty Mis-
ter Shame, procedentes de Braga,
dara paso ao crossover entre me-
tal e hardcore de Elefantes Mu-
tilado, de Caldelas de Mifio. Ca-
pela Mortudria, tamén de Braga,
collerad o testemufio co seu thrash
metal, e Barbarian Prophecies
fard o propio co seu death me-
tal melddico. Pé Roto, pola sua
banda, practica sludge doom, e
Strikeback volverd a traer o thrash
metal as taboas. E finalmente, su-
bira tamén 6 escenario o folk me-
tal de Mileth.

O festival tera billeteira in-
versa, puidendo aportar os asis-
tentes ao festival o que conside-
ren, como vén sendo habitual en
moitos concertos da Sala Rebu-
[I6n. Unha sala, por certo, da que
tamén vos temos falado nas nosas
paxinas e que xa ten acollido festi-
vais de metal tan senlleiros como
o Napalm Fest.
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no Tronko Bar

A promotora independente e au-
toxestionada Solucidns Extremas xa
ten preparada unha nova edicién do
seu festival para o 3 de decembro.
Serd no Tronko Bar, en Pontevedra,
e contard con catro bandas de me-
tal extremo: Lethargic, Schwarze-
negger, Pneura e Dioivo. A entrada
sera de balde, con billeteira inversa
para apoiar o festival. E para quen
apoie con mais de 5€ habera dispo-
fibles discos de agasallo.

Solucidns Extremas ten unha di-
latada historia no subterrdneo vi-
gués, galego e estatal, estando vin-
culada tamén ao selo Loita Under-
ground. Tomando o seu nome do-
mitico dlbum Extreme Conditions
Demand Extreme Responses de
Brutal Truth, aposta dende o co-

mezo polo Faino Ti Mesmo e polo
apoio as bandas da escena de me-
tal extremo. Nos ultimos anos vén
celebrando numerosos concertos
no Tronko Bar, un punto de refe-
rencia obrigado para calquera fan
do metal e o rock na zona de Pon-
tevedra.

Nesta edicién do particular festi-
val, o cartaz estd composto por ca-
tro bandas galegas e outra castela.
Os salmantinos Lethargic son quen
traeran a Galicia o seu death/doom
da vella escola. Por outra banda,
Schwarzenegger vird dende Ferrol
co seu death metal, e o dio Pneura,
dende Verin, coa sla mestura de
death e crust punk. Completa o car-
taz o duo vigués de black metal me-
I6dico Dioivo.

Woodoo Tumha

RICUICIONSIOIN
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GIRUIPOS DE VIGO EN LOUT A DENLUSNOCLA
ASUSPENSION DE CONCERTOS
PORPARTE DA POLICA LOGCAL

A plataforma de artistas musicais
Grupos de Vigo en Loita critica os pe-
ches de concertos acusticos que a Po-
licia Local viguesa estivo efectuando
nas ultimas semanas. O pasado sa-
bado sucedeu no Al Traste Rock Bar
de Rua Torrecedeira, as tres cancidons
de comezar o concerto acustico do
grupo Other Game en sesidn vermut,
programado para as 12:30 do medio-
dia. Por outra banda, o venres 14 de
outubro, segundo expuxo en redes
sociais o Nuevo Bonus Track de Rua
Llorente, a Policia acudiu a este bar a
deter un suposto concerto que non se
estaba a producir nin estaba progra-
mado. Este mesmo establecemento,
que esta insonorizado, sufrira a se-
mana anterior a suspension doutro
concerto acustico.

Segundo afirman dende a plata-
forma Grupos de Vigo en Loita, estes
son dous exemplos dunha situacidn

que se vén dando dende hai moito
tempo debido as deficiencias na re-
gulacion dos locais de concertos en
Vigo. En palabras do colectivo de mu-
sicas e musicos vigueses, a falta de
concesidén de licencias axeitadas aos
locais de concertos fai que “nos poi-
dan cancelar as nosas actuacions du-
rante o dia pola mera chamada dal-
gun vecifio, ou simplemente porque
os responsables da Policia manden
unha patrulla e ordenen parar, inde-
pendentemente do volume e dos ho-
rarios”.

Esta situacion estaria encadrada,
para Grupos de Vigo en Loita, nunha
tendencia de desinterese e desleixo
das autoridades cara a escena musi-
cal en Vigo e os seus artistas emer-
xentes, manifestada en capitulos an-
teriores como os peches das diferen-
tes salas de ensaio municipais ou a
case ausencia de grupos de Vigo na

programacién municipal. Isto ten,
afirman, efectos moi negativos para
0 panorama cultural da cidade no seu
conxunto, como vefien denunciando
noutras ocasions con anterioridade.
O propio colectivo sufriu esta si-
tuacion nas suas propias carnes du-
rante a celebracién dun concerto na
Sala Molotov, en Travesia de Santiago
de Vigo. Grupos de Vigo en Loita orga-
nizara aquel concerto o dia 3 de xuio
para reivindicar a mellora das condi-
ciéns das salas de ensaio de Vigoso-
nico e o apoio do goberno municipal
as bandas locais. Porén, as 21:00 da
tarde, xusto cando comezaba o con-
certo, a Policia Local xa estaba na
porta ordenando o peche, a pesar de
tratarse dunha sala insonorizada que
ten actividade de ocio nocturno con
total normalidade e sen que houbese
tempo posible para que ningun ve-
cifio emitise ningunha queixa. Por iso,

para este colectivo, as suspensions re-
centes non son se non a continuaciéon
dunha tendencia que vén dende moi
atras.

Grupos de Vigo en Loita xurdiu
como plataforma o 11 de xaneiro
deste ano, inicialmente para protes-
tar polo peche definitivo das salas
de ensaio municipais de Vigosénico.
Despois de meses de protesta a tra-
vés de diferentes accidns, logrouse a
reapertura das instalacidns, e, poste-
riormente, a posta en funcionamento
das salas de ensaio a principios do
mes de maio. A pesar de ter logrado
o seu principal obxectivo fundacio-
nal, contindan a sua andaina reivin-
dicando, en varias ocasidéns con nota-
ble éxito, melloras nas condiciéns do
servizo, mermado con respecto 4 sua
situacién anterior @ pandemia, entre
outras reivindicaciéns relativas 4 es-
cena musical viguesa.
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A asociacion cultural Metal
Nostrum & Hard Rock, radicada
en Vigo, vai celebrar os dias 2 e
3 de decembro nesta mesma ci-
dade o seu primeiro festival, coa
participacidn de seis bandas vi-
guesas. O venres 2 de decem-
bro serd a quenda de Iron Hun-
ter, Other Game e Dioivo, men-

. | tres que o sdbado 3 subiran ao es-

= cenario Zona Zero, No One Alive e
Lethal Vice. Toda unha exposicion
® da calidade do metal da cidade

# olivica, nun festival que comeza

agora a sla andaina pero que o

fai con determinacién e que vén

| para quedarse.

] Metal Nostrum & Hard Rock
naceu hai apenas un par de anos
como grupo de Facebook, pa-

| sando a contar axifia con milleiros
de membros de Vigo e alén da ci-

., dade. Co obxectivo de promover
a musica metal e hard rock, deron
recentemente o paso de consti-

i tuirse como asociacion e inscri-

birse legalmente como tal. Isto

levou a un litixio ainda pendente
coa multinacional Hard Rock Café | =
polo dereito a empregar as pa-
labras “hard rock” no seu nome,
unha batalla que deu o salto aos
medios de comunicacién e sobre

a que dende Metal Nostrum afir-

man ter a vontade de continuar

ata o final.

A apertura das portas da Sala
Transylvania, central na escena
metaleira viguesa, terd lugar dm-
bolos dias do festival as 21:00 da
tarde, dando comezo aos concer-
tos un cuarto de hora despois. A |
entrada diaria terd un prezo de
12€, mentres que o abono para
os dous dias custara 20€.
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Anxo , bateria de Iron Hunter

Leis & Negocios SL

Contamos coa garantia de poder recorrer a * i =
unha asesora profesional sempre que o PI l-a r I—e IS PU Nnd l-
necesitamos.

Encargase de todo o pepeleo do noso Avogados e Asesores de empresas
negocdio.

Por iso agora disfrutamos mais da nosa Avda. Romero Donallo, 29

profesion e do tempo de lecer. 15706 Santiago
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Tratase dun blend que
combina os mellores grans

de cafés de Colombia, de
Uganda e de Guatemala.

Blend de argbicas que d4
lugar a un café equilibrado,
cun tostado medio que
ofrece a quen o consome
unha acidez moderada.
Que buscamos con esta
mestura do café Gran
Orixe?

Ofrecerche a ti, profesional
da hostalerfa, que tes un
restaurante, unha cafeterfa,
un bar ou calquera outro
establecemento, un café que
se mantefia fresco e en
perfecto estado para servir
ao teu cliente o mellor café
en calquera momento do
dfa.

Conseguimolo cun envasa-
do pensado para que todas
as calidades do café perma-
nezan intactas durante mdis
tempo nun recipiente
metélico que o protexe da
luz e a humidade.

Esta conservacién das
caracteristicas do café Gran

Orixe conseguimola
mediante un coidado tosta-
do diario, e inmediato
envasado do café nunha
tolva de aluminio, que
preserva as caracteristicas
perfectas de café para o seu
consumo durante moito
madis tempo que envasados
mais tradicionais.

SABORA

cafés tostados no dia

www.cafesabora.com




